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Capitolul 1
Deschiderea inimii

In inima care se deschide,
intrd cerul intreg.

Exista in viata omului o clipd in care, fird
sunet, fard plan, fird stire, se deschide o usa
launtricd. Nu o deschidem noi — ci mila. Si
prin aceastd crapaturd nevazutd, intrd lumina:
blindi, caldi, neasteptata.

Maica Domnului si Sfintul Nicolae sunt,
amandoi, vestitori ai acestei deschideri. Ei nu
forteaza portile inimii, nu strivesc libertatea
omului.

‘Se apropie ca vantul subtire pomenit in
Scripturd: aproape fird glas, dar plin de
prezentd. La umbra lor, sufletul se topeste si
se relnnoieste — nu prin frici, nu prin
mustrare, ci prin bunatate. Prin iubirea care
nu cere nimic, dar diruieste totul.

De ce ii iubim? Pentru ci ei ne-au iubit
mai intai.
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Pentru ci, \atunci cand. toate zidurile par
dirimate, ei riman in picioare, veghetori.
Pentru ci atunci cind altii pleaca, ei riman.

A deschide inima citre Maica Domnului
si Sfantul Nicolae inseamni, in fond, a ne
aduce aminte de Cineva care niciodati nu

ne-a uitat.

Rugiciune:

Maici a Vietii, deschide fereastra
inimii mele catre cer.

Sfinte Nicolae, sprijind baterea slabi
a sufletului meu.

invagi—mi si nu ma tem de iubirea
voastri, ci si o las si curgd in mine.
Si mi facd viu, adevirat, intreg.
Amin.

Pe intelesul inimii:

Inca de la primele rugiciuni ale Bisericii,
Maica Domnului este numiti ,Usa milosti-
virii®, ,Fereastra Luminii’, ,Ocrotitoarea
neamului omenesc”.

Sfantul Nicolae, episcop al Mirelor Lichiei,
riméne pentru toti un chip al blindetii lucra-
toare: ajutind fird si judece, intinzand méina
fara si intrebe.

Deschiderea inimii nu este o lucrare a vointei
noastre exclusive. Este, mai ales, rispunsul la

16

Cei doi care vegheazi

chemarea tainicd a harului. Este lisarea jos a
armelor. Este acceptarea faptului ci suntem
iubiti chiar si cAnd nu meritdm.

Astfel, Maica Domnului §i Sfintul Nicolae
ne invatd nu sa fim perfecti, ci si fim deschisi.
Si fim vii.

Poveste de lumini:

Se spune cid intr-un sat uitat de lume, traia
o femeie batrind care nu mai iesea din casid.
Picioarele nu o mai slujeau, iar singuritatea ii
devenise tovaris zilnic. Dar in fiecare seari, fard
sd lipseasca niciodatd, aprindea o lumanare sub
icoana Maicii Domnului si a Sfintului Nicolae.

Copiii satului o intrebau uneori, din curio-
zitate sau din neintelegere:

— De ce aprinzi luméinarea daci nu te vede
nimeni?

Bétrdna zimbea cu blandete, ca si cum ar fi
stiut un secret pe care nimeni nu-l putea strica:

— Pentru ci eu stiu ca ei mi vad.

‘Nu a cerut nimic in schimb.

Nu a spus povesti despre minuni.

Dar in cea mai micd §i mai ticutd casd din
sat," lumina nu se stingea niciodati. Si poate
cd tocmai acolo, intr-un colt de lume nestiut,
se pastra echilibrul unei iubiri care nu pleaca.
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Capitolul 2
Cand nu mai pot striga

Pentru cei ce nu mai pot striga,
Maica Domnului devine glas.

Pentru cei ce nu mai pot cere,
Sfantul Nicolae devine rispuns.

Sunt momente cAnd ticerea din inimd nu
mai este alegere, ci rana.

Cind nu mai avem putere si spunem nimic.
CAnd rugiciunea nu mai iese, cand lacrimile
par uscate, cind ne simtim mai departe de
Dumnezeu decit steaua care striluceste pe cer,
dar e moarti de mii de ani.

‘Dar tocmai atunci, in adincul nevizut, in
clipa cea mai pustie, Maica Domnului se
apleaci.

Si Sfantul Nicolae paseste aproape.

Ei nu asteapta cuvinte de la noi. Ei citesc
suspinul.

Ei ascultd bataia slabd a inimii noastre si o
poartd, tainic, inaintea Tronului Luminii.
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Cand-nu mai putem striga, strigd ei pentru
noi.

Cand nu mai putem cere, cer ei pentru nor.

Si in aceasti ticere, Dumnezeu réspunde
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cu blandete.

Rugiciune:

Maici Preasfant, striga Tu in locul meu.
Sfant Nicolae, du rugiciunea mea acolo
unde eu nu pot ajunge.

Cand inima mea tace de frici sau de
durere, fi-o si tresari din nou in iubire.

Amin.

Pe intelesul inimii:

In traditia Biserici, suspinul si oftatul sincer
sunt considerate forme de rugiciune mai
inalte decit rostirea goald de cuvinte. Sfantul
Apostol Pavel spune:

Duhul insusi mijloceste pentru noi cu suspine
negrdite. (Romani 8, 26)

Maica Domnului este chemati in toate
acatistele ca napiritoare a celor fird de ajutor”
si ,glas al celor fird glas”.

La fel, Sfantul Nicolae este numit ,grabnic
ajutitor si flerbinte rugdtor pentru sufletele
noastre”.

Cand omul nu mai poate si se roage, el
nu este parisit. Rugiciunea nu depinde de
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cit de tare strigim, ci de cit de deschisa
rimane, chiar si sfigiatd fiind, inima noastra.

Si uneori, in ticere, rugdciunea lucreaza
mai adinc decit in mii de vorbe.

Poveste de lumini:

Intr-un spital siricicios, intr-un salon slab
luminat, zicea de ani de zile o femeie bolnava.

Nu mai vorbea — nu din maindrie sau
oboseali, ci dintr-o slibiciune ad4nca, care-i
luase si glasul, si forta de a cere ceva. Avea
doar o icoani mici a Maicii Domnului
asezatd la capul patului, aproape de timpla,
ca si cum ar fi fost pusd acolo sa-i asculte
gandurile.

O asistentd, impresionatd de linistea ei fira
sfarsit, s-a apropiat intr-o zi §i a intrebat-o,
cu grija:

— Ce vrei si spunem noi in locul tau?

Femeia a intors user capul, a zdmbit ca o
copild intoarsd in bratele mamei si a soptit:

— Ea stie.

Au fost ultimele ei cuvinte. La citeva zile,
femeia s-a stins cu o pace atit de limpede
pe chip, incit toti cei din jur au simtit ci
nu mai era-suferingé acolo. Iar asistenta a
mirturisit mai tarziu, cu ochii umezi: ,,Tn
camera ei, de§i nu era nicio muzica, simteam
cintec.”
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HBAQJCSMOT ci&%&ggute — acela

care nu se aude cu urechile, dar umple aerul

cu o prezentd care nu pleaci.

Psalm 24, 7:

»Portile, ridicati-vd cipeteniile voastre,
st vd ridicati porti vesnice, 5i va intra
Imparatul slavei!”

Psalm 61, 1:

»Doamne, auzi rugiciunea mea;

asculti cererea mea; intru credinciosia 1a,
auzi-md, intru dreptatea Ta.”




